
 
 

GIF omklädningsrum-rutin vid hemmamatch 
Eftersom det spelas många matcher, särskilt på söndagar, behöver vi följa dessa rutiner 
för att undvika kaos. 🙂🙂 
 
För 9/9- och 11/11-lag: 
Ni byter om i våra egna omklädningsrum på Töllshov. Om det skulle vara fullt är det, det 
yngsta laget som får flytta ner och byta om i de allmänna omklädningsrummen i 
Töllstorpshallen. Kolla alltid i huvudkalendern så att det inte blir några krockar! 
 
För 5/5- och 7/7-lag: 
Ni byter om i de allmänna omklädningsrummen i Töllstorpshallen. Om det skulle vara 
fullt kan ni i undantagsfall använda våra egna omklädningsrum på Töllshov. Även här 
gäller det att hålla koll i huvudkalendern! 
 
Obs. Samla alltid ihop era värdesaker och ta med er dessa till spelplan, så att ni hela 
tider har koll! 
 
Obs. Se alltid till att omklädningsrum/duschar/korridorer är städade innan ni lämnar. 
Det gäller även på bortamatcher! 
 

 

 
 

 


